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観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会



アクセス

電車・新幹線ご利用の場合

東京 ・北陸新幹線 約2時間15分

群馬 ・北陸新幹線はくたか（高崎～糸魚川間）約1時間30分

大阪 ・特急サンダーバード・北陸新幹線 約3時間30分

名古屋 ・特急しらさぎ・北陸新幹線 約4時間30分

長野 ・北陸新幹線 約30分

車・観光バスをご利用の場合

東京 ・上信越自動車道～北陸自動車道経由 約5時間（360㎞）

・関越自動車道～北陸自動車道経由 約5時間（400㎞）

群馬 ・上信越自動車道～北陸自動車道経由 約3時間（250㎞）

・関越自動車道～北陸自動車道経由 約3時間20分（280㎞）

大阪 ・名神高速道路～北陸自動車道経由 約6時間（470㎞）

名古屋 ・東海北陸自動車道～北陸自動車道経由 約4時間30分（360㎞）

・中央自動車道～国道148号線経由 約5時間（340㎞）

長野 ・上信越自動車道～北陸自動車道経由 約1時間30分（100㎞）

〈糸魚川駅周辺の大型バス駐車場について〉

※JR糸魚川駅アルプス口ロータリーに大型バスの駐車が可能です（短時間）

※1時間以上の駐車は糸魚川商工会議所裏の大型バス専用駐車場の利用可

ご予約：糸魚川市観光協会 TEL025-555-7344

観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会



日本随一のヒスイの産地・石のまちいといがわで石巡り
観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会

小滝川ヒスイ峡

国の天然記念物に指定されている日本最大のヒスイ
の産地。大型バスでは行くことのできない秘境で、
清流とヒスイ原石がおりなす景色は絶景。

・見学時期
5月上旬～11月上旬（冬季積雪のため閉鎖）

・駐車場 中型バス可

・糸魚川ICより約40分
・ヒーリングガーデン高浪まで大型バス通行可
・ヒーリングガーデン⇔小滝川ヒスイ峡間約10分

フォッサマグナミュージアム

ヒスイをはじめとする糸魚川の石のことや日本列島
誕生、フォッサマグナの形成などについて紹介。
世界中の宝石や鉱物、化石等を展示。

・入館料 大人500円（高校生以下無料）
団体割引400円（20名以上）

・時間 9:00～17:00（16:30最終）
・休館日 12～2月の月曜・祝日の翌日・年末年始
・駐車場 大型バス可

・糸魚川ICより約10分
・自由見学（学芸員による一般団体の案内不可）

手数料10％

ヒスイ海岸・親不知海岸

岩石の種類が豊富な海岸で小滝川ヒスイ峡から流れ
着くヒスイが見つかることも。ルールさえ守れば見
つけたヒスイは持ち帰り可能。

□ヒスイ海岸
・糸魚川市押上
・大型バス駐車不可（専用Pへ回送）
・糸魚川ICより約10分

□親不知海岸
・糸魚川市外波（道の駅親不知ピアパーク内）
・大型バス可、食事施設、トイレ、観光案内所有
・親不知ICより約5分

石ころ探索キット 
￥1,100（税込）



冬が禁漁・紅ズワイガニを直売する道の駅へ
観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会

紅ズワイガニ（3月～12月）

漁場まで近く紅ズワイガニ漁が盛ん。1月・2月の禁漁期間を除き、3月～12月
まで漁が行われる。道の駅マリンドリーム能生には８軒が立ち並ぶかにや横
丁や鮮魚センター、食事処もあり新鮮な海の幸を楽しめる。

□道の駅マリンドリーム能生
・営業時間 8:00～17:00（店舗・時期により変動）
・駐車場 大型バス可
・能生ICより約7分

あんこう（12月～3月）

日本海の荒波に揉まれることで肝が肥大化。身も引き締まりプリプリになる冬
が食べごろ。10㎏以上の大物キアンコウは「糸魚川荒波あんこう」と呼ばれる。

□糸魚川荒波あんこうフェア
・開催時期 2023年12月中旬～2024年3月下旬予定
・参加店舗 市内店舗（宿泊・飲食・販売）

□糸魚川荒波あんこう祭り
・日時 2024年1月下旬 能生会場

1月下旬 糸魚川会場
2月上旬 青海会場



立ち寄り施設
観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会

玉翠園・谷村美術館（ガイド有）

遠くの山を借景とした鑑賞式日本庭園は四季折々の
風景を楽しめる。隣接する谷村美術館は、日本最高
峰の木彫彫刻家・澤田政廣氏が手掛けた仏像作品10
点を展示。

・入館料 大人800円（高校生以下無料）
・時間 9:00～16:30（16:00最終）
・休館日 火曜（祝日の場合は翌日）・年末年始
・駐車場 大型バス可

・糸魚川ICより約10分
・事前予約でスタッフによる案内可能

翡翠園

正面にコバルト色の70ｔのヒスイ原石を配置。松林を背
景に三つの滝、池、曲水をもって構成した巨石と数多く
の石を使用した回遊式庭園。

・入館料 大人600円（高校生以下無料）
・時間 9:00～16:00（15:30最終）
・休館日 火曜（祝日の場合は翌日）

12月～3月中旬（積雪のため閉鎖）
・駐車場 大型バス可
・糸魚川ICより約10分

手数料10％

手数料10％



日本初の世界ジオパーク認定地 観光地域づくり法人（DMO）一般社団法人糸魚川市観光協会

フォッサマグナパーク

日本列島を東西に二分する糸魚川静

岡構造線を人工的に露出させた断層

露頭公園。東側の約1600万年前の岩

石と西側の約3億年前の岩石が接す

る国指定天然記念物。

・4月中旬～11月上旬（冬季閉鎖）

・糸魚川ICより約10分

・大型バス可、トイレあり

フォッサマグナパークヒーリングガーデンたかなみ

標高540ｍにある深さ13ｍの池。長野

県との県境に位置し、白馬村への通り

道に立ち寄り可能。春は新緑、秋は紅

葉に染まる絶景スポット。周遊や自由

散策が可能。

・4月下旬～11月上旬（冬季閉鎖）

・糸魚川ICより約25分

・大型バス可、トイレあり

・団体昼食可能（手数料3％）

親不知

北陸道最大の難所であった15キロ続

く断崖絶壁エリア。親不知コミュニ

ティロードには日本海や能登半島が

一望できる展望台あり。

・通年

・親不知ICより約10分

・大型バス可、トイレあり

弁天岩

フォッサマグナの海底火山の噴火によ

ってできたもの。灯台があるてっぺん

まで上がると日本海が一望。

・通年（7月中旬～8月下旬は海水浴場）

・能生ICより約10分

・大型バス可、トイレあり
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